
SEJOUR SCOLAIRE EN 5ème  

 « L’utilisation des ressources naturelles par l’Homme dans le cadre du DD » 

Résumé de la présentation du voyage 

3 objectifs principaux : 

 Réinvestir les notions en rapport avec l’EPI scientifique. 
 Sensibiliser les élèves au respect de leur environnement et promouvoir le développement 

durable.  
 Apprendre à vivre ensemble, et développer la responsabilité et l’autonomie des élèves. 
 
Organisation : 

Départ : rendez-vous lundi 13 mai voie Romaine (coté bus) à 7h00. 
Retour : prévu vendredi 17 mai voie Romaine à 18h30. 
 
Hébergement : 

Centre Prémonval à Prémanon. 
 
Programme : 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

- Visite champ 
d’éolienne 

- Sensibilisation 
consommation 

- Course 
d’orientation  

- Accrobranche, 
tyrolienne 

- Gestion d’une 
forêt (ONF) 

- Bois énergie 
(utilisation du 
bois comme 
énergie) 

- Spéléologie 

- Espace des 
mondes 
polaires 

- Biathlon 

- Canirando 
(randonnée 
avec chiens) 

- Visite du fort 
des Rpusses 

 
Valise : 

 1 bonne paire de chaussures (basket, randonnée …) -> Pas de tennis en toile, ballerine ! 
 1 paire de bottes en plastique 
 Des chaussures pour le soir (facultatif) 
 4 ou 5 changes complets (regarder la météo) 
 1 veste chaude/ blouson chaud 
 1 habit de pluie 
 1 sac pour le linge sale 
 1 trousse de toilette + nécessaire de toilette 
 Serviettes de toilette et de douche 
 1 petit sac à dos 
 1 gourde 
 1 casquette 

 
Matériel scolaire : 

Stylos, feuilles, pochette plastique. 
 
Les médicaments : 

Ils doivent être confiés au professeur avec OBLIGATOIREMENT l’ordonnance. 
 
Règlement : 

Le règlement du collège s’applique lors du séjour pour le bien-être de tous. 


